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 今年度もあと少し、ひまわり組さんにとっては、卒園まで後１ヶ月になり

ましたね。３月にはリクエスト献立があります。ひまわり組のみんなの意見

をできるだけ取り入れた献立になっています。ひまわりマーク  を探し

てみて下さい。ひまわり組だけでなくどのクラスも好きなものが多い献立

になっているかもしれませんね！！ 

いしはらでの給食が思い出の一つになってくれたら嬉しいです。 

2 月の行事食 

『ハートランチ』 

サンドイッチ（ハムサラダ） 

クリームシチュー（クルトン） 

 今年はちょうどバレンタインデーがお

誕生会でした♡ 

ハート型で型抜きをした食パンでハム

サラダサンドを作りました。ハートの窓

からはピンクのハムが見えるようにして

みました。 

 抜いたハートはカリッと焼いて、クル

トンを作りました。 

  

ひまわり組さんと「きゅうり巻き」を作りました！！ 

 ２月２日のおやつは「きゅうり巻き」でした。さくら組とばら組は給食室で

作りましたが、ひまわり組はお部屋で一緒に作ることにしました。 

「巻きす」ではなく「ラップ」を使ってでしたが、 

上手に巻いてくれました！！ 

 

 

 

幼児クラスで節分のお話をしました！！ 

 節分にどうして鰯・・・？実際に鰯を焼いて、その時どんな匂いがするのか、

焼いた時に出る煙ってどんな感じなのか体験してもらいました。 

 「これで悪い鬼を追い払うんだよ。」というお話を子どもたちは真剣に聞いて

くれました。 

給食便り 

 


