
  新型コロナウイルス感染症拡大 
防止の為、
当面の子育て支援事業については、実施を見合わせていただきます。
再開する場合は、HPや掲示板で
お知らせします。

こども園 いしはら
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「地域社会とともに歩む」

こども園 いしはら
「あそびの中で学び、

生きる喜びと力を育む」

＊園周辺の道路は駐車禁止になっています。

①おしくらまんじゅう 室内なら縄跳びで輪を作ります。親
子や家族で押し合いましょう。輪から出たら負けです。押し
合っているうちに体がポカポカしますよ。

②温まって一石二鳥の手作りうどん 足踏みでうどんを手作り
して体を動かしましょう。
《材料(5人分 )》・小麦粉 (中力粉)500ｇ・塩15ｇ・水230ｇ
・片栗粉(手打用)適量
《作り方》 １水に食塩を溶かしておく。 ２ボールに小麦粉
と

食塩水を加えながら手で混ぜ、まとまりになるまでこねる。
３ポリ袋に移し、袋の上に乗って20分間踏む。 ４ 30分冷蔵
庫

で寝かす。 ５ ３と４の作業をもう一度繰り返す。
家族でしながら踏んでね。 ６ 綿棒で薄く生地を伸ばして細く
切ってゆでたら完成です！

〒601-8364

京都市南区吉祥院石原南町51
http://yuuai.holy.jp
TEL ６９１－２４９４

日時：月～金（12／23～１／16はお休み）
１１：００～１１：３０

こども園の園庭や子育て支援室で
ゆったりと遊べます。

※来園される方は事前にご連絡ください。

＊園庭開放＊

場所…１Ｆ こすもすの部屋

※3 組限定ですので、事前にご連絡ください。

親子で一緒に楽しみながら
クリスマス飾りを作りませんか

新型コロナウイルス
感染症拡大防止の為、
子育て支援事業について
の実施の変更の場合は
ホームページや掲示版に
てお知らせいたします。

※緊急事態宣言中は中止
させていただきます。

※来園される方は事前に
お電話下さい。

※マスク着用・体温を
計って来て下さい。

日時…１2月2日（木）

１０：3０～１１：3０

１2月
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